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国内 外 对 假 行 动物 蛇 类 血糖 浓度 的 季节 性 变化 研究 已 
有 许多 报道 (Carmichael 等 ,1945;Coluson 等 ,1953; Miller 等 ， 
1958;Sidorkiewicz 等 ,1974) 王 镑 潮 ,1983,1991; 吴 瑞 钥 等 ， 
1985) ,但 对 蜥 蝎 的 此 类 研究 很 少 , 国 外 见于 Dessauer(1970) 
等 。 芒 漠 沙 电 Phrynocephalus przeualskii 是 我 国 特有 的 晰 
蚁 种 类 ， 是 典型 的 外 热 动物 ， 它 的 许多 生理 活动 都 受 季 节 
性 变化 的 影响 。 血 酮 作为 蜥 蝎 生 理 活 动 的 重要 能 源 ， 在 恒 
夜 节律 和 季节 性 节律 活动 中 ， 有 何 适 应 性 变化 ，、 和 蛇 类 及 
其 他 种 类 蜥 蝎 比 较 ， 有 何 丰 同 的 特点 ， 国 内 外 都 未 有 研究 
报道 。 本 实验 试图 通过 对 这 一 问题 的 研究 ， 探 讨 荒漠 沙 蜥 
的 冬眠 活动 规律 及 其 在 生化 方面 的 适应 性 特点 。 


1 材料 和 方法 


1.1 实验 动物 芒 漠 沙 蜥 采 自 甘肃 省 民 勤 县 治 沙 站 附近 的 
荒漠 环境 中 、 平均 体 重 为 7.43 土 1,29 g， 平 均 蛋 长 为 6,39 
士 1.72 cm。 

1.2 血糖 深度 测定 ”采用 蓓 萄 糖 气 化 酶 - 过 气 化 物 酶 法 。 
试剂 仍 为 保定 长 城 临 床 试 袜 公司 产品 。 杂 赐 断 肝 取 血 于 高 
心 管 中 ， 静 置 数 分 钟 后 ，3 000 < 离心 10 min， 取 血清 加 入 
标准 试剂 后 ， 用 ?721 分 光 光 度 计 测 定 光 吸收 值 ， 计 算 其 血 
糖 含量 。 

1.2.1 和 昼夜 测定 $8 月 初 将 捕获 的 蜥 赐 随 机 分 成 6 组 ,每 
组 16 只 , 孚 也 =1:1, 禁 癸 条 件 下 在 实验 室 明 化 3d。 测 定 
时 间 分 别 为 19:00,23:00,3:00.7:00,11:00.15:00。 

1.2.2 季节 性 变 比 的 测定 ” 春 夏 秋 三 季 术 获 晰 如 后 ,在 实 
豆 室 内 禁 食 驻 化 3d, 于 下 午 3;00 测定 ,春季 测定 日 期 为 5 
月 20 日 ,N=18 只 , 早 : 了 =1:1; 夏 季 为 8B 月 5 日 ,N=29 
只 , 早 部 =1:0.9; 秋 季 为 芭 0 月 10 日 ,N=26 只 ,平子 =1: 
1; 冬 季 于 10 月 底 捕 歼 蜥 蝎 后 , 放 人 冰箱 内 人 工 冬眠 (2 一 
4C), 于 1 月 11 日 测定 ,YN=20 只 , 平 冯 =1:1.2。 


2 实验 结果 
2.1 荒漠 沙 蜥 血糖 深度 县 夜 变动 ”测定 结果 如 表 1。 
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表 1 荒漠 沙 蜥 血 精 浓 度 的 倒 夜 测定 值 
Tahbke 1 The value of circadian blood snogar content of lizard 


测定 时 间 ”动物 数 N 淖 精 信 (XX+ SEY /mmok*[L-! 

ttime} (number) 《biccd suger) 

11:00 16 15.273+2.725 
15:00 16 15.678 土 2.437 
19;:00 16 15.688+1.420 
23:00 16 14.380+1.737 

3.00 16 12.407 寺 1.908 

7:00 16 11.357+1.379 


由 裘 1 看 出 ;荒漠 沙 晰 血糖 浓度 白天 较 晚 上 高 ,白天 平 
均 为 15.6 mmol 坟 左右 ,夜晚 23;00 开 逮 下 降 , 清 青 {7:00) 
最 低 , 约 为 19;00 时 的 72%。 

2.2 颗 蝇 血糖 浓度 的 季节 性 测定 ”测定 结果 如 表 2 所 示 。 

由 囊 2 夏 出 ， 荒 漠 沙 蜥 的 血糖 浓度 在 春季 最 高 ， 为 
16.44+3.03 mmol/L; 在 冬眠 季节 最 低 ， 为 10.43 + 1.75 
mmaolxL。 在 春季 梭 性 高 于 肉 性 ， 而 在 冬眠 季节 ， 肉 性 血糖 
浓度 高 于 梭 性 〈《P<0.01)。 在 夏秋 两 季 ， 灶 雄性 蜥 蜗 血 糖 
浓度 无 明显 差异 (P>0.05)。 


3 讨论 


主 培 神 (1983，1991)， 吴 璃 艇 等 (1985)、Dessauer 
(1970》 等 在 对 巡 及 蜥 蝎 血 糖 的 季节 性 变化 研究 中 ， 都 未 涉 
及 动物 血 精 浓度 的 县 夜 变动 情况 。 我 们 对 荒漠 沙 蜥 的 研究 
表明 ， 蜥 蝎 血 糖 浓度 白天 高 于 夜间 。 清 腻 7,00 时 血糖 浓度 
最 构 〈 表 1， 约 为 白天 的 2%。 这 一 现 银 可 能 是 由 于 夜 向 
蜥 蝎 性 温 下 降 ， 各 种 生理 活动 减弱 、 酶 活性 降 抵 等 ， 直 接 
影响 了 糖 原 分 解 ， 使 血糖 浓度 降 妖 ;再 加 上 血 精 的 不 断 消 
耗 ， 至 清 改 时， 已 降 炮 到 了 全 天 最 婚 水 平 。 

研究 结果 还 表明 ,荒漠 沙 蜥 的 血糖 浓度 和 是 蛇 {Agxis- 
trodon blomhoffii eetcatdus) 、 乌 悄 蛇 (Daoms dhumandes )、 
眼镜 妮 {Naja najz) 及 美洲 蜥 几 ( 癌 mnodis carolinensis ) 一 样 ,也 
具有 明显 的 季节 性 变化 。 由 表 2 可 见 , 荒 度 沙 蜥 血糖 浓度 在 
5 月 ( 早 殖 季节 ) 最 高 ,为 16.44rmmolAL; 进 人 8 月 份 后 ( 夏 末 )》 
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囊 2 荡 注 沙 蜥 血 精 深度 的 季节 性 变化 
Table 2 The seasonal variation of blood sagar content of Lizard 


测定 日 期 《date) 动物 数 《number) 
春 (spring) (May,21) 18 
政 (sunmer) (Aug.,5) 29 
秋 (fall) (Oct. ,10) 26 


14.84+1.54 
15.66+2.85 
13.89+1.35 


_ 和 册 精 值 (blood sugar,X+SE)/mmolL! 


昱 2 

16.82=1.28 
15.71=2.21 
12.6+2.18 


平均 (average) 
16.44+3.03 
15.69 土 2.44 
13.15+1.88 


者 (winter) {Jan.,11) 20 


血糖 浓度 开始 降低 ;至 秋季 (冬眠 前 ) 时 ,已 降低 为 13.15 
mmol/L; 冬季 (1 月 中 旬 ,， 冬眠 中 期 ) 血 精 浓度 已 降 为 全 
年 的 最 低 水 平 ， 约 为 5 月 中 名 的 63%。 深 冬眠 期 血糖 浓度 
降 为 全 年 的 最 低 水 平 ， 这 一 结果 和 Dessauer 【1970) 对 美 
洲 蜥 蜗 及 王 培 潮 1983，1991)、 吴 瑞 敏 等 (1985) 对 峡 
蛇 、 乌 梢 蛇 、 了 眼镜 蛇 的 研究 相似 。 其 原因 正如 以 上 研究 者 
所 推测 的 ， 由 于 冬眠 时 期 蜥 晶体 止 了 摄食 ， 减 少 了 血糖 来 
源 ， 再 加 之 冬眠 时 的 低 体温 ， 降 低 了 酶 的 活性 ， 使 糖 原 的 
分 解 受到 了 影响 ， 血 糖 来 源 受 限 ， 因 此 血糖 随 著 组 织 器 官 
的 消耗 而 降低 ， 说明 血 精 是 冬眠 时 期 的 重要 能 源 。 

荒漠 沙 蜥 血 粳 水 平 在 春 末 (5 月 中 和 旬 ， 繁 殖 季 节 ) 为 
全 年 的 最 高 水 平 ， 这 一 结果 与 王 培 潮 及 吴 瑞 敏 等 对 蛇 类 的 
研究 不 完全 相同 。 早 蛇 、 乌 梢 蛇 及 眼镜 蛇 血 精 的 最 高 水 平 
发 生 在 秋季 (冬眠 前 )。 得 他 们 的 研究 也 指出 ， 乌 梢 蛇 在 繁 


11.47+1.%0 


9.78+1.39 10.43+1.75 


性 腺 发 育 、 产 卵 活动 有 关 。 由 此 提示 血糖 可 能 是 提供 繁殖 
活动 时 的 主要 能 源 。 如 王 培 潮 所 说 ， 可 能 是 由 于 性 活动 而 
引起 内 分 说 激素 对 血 精 水 平 的 调节 作用 ， 人 促进 了 肝 糖 原 分 
解 ， 使 血糖 升 高 ， 以 满足 繁殖 活动 的 能 量 需 要 。 依 据 上 述 
观点 ,在 5 月 中 旬 ， 梭 考 的 血糖 水 平 高 于 内 性 ， 也 可 由 此 
得 到 解释 。5 月 中 和 旬 ， 雄 性 性 腺 已 达 最 大 值 ， 而 肉 性 的 性 
腺 发 育 的 最 大 值 则 出 现在 5 月 底 和 5 月初 ， 较 雄性 发 育 迟 
〈 刘 万 发 ，1996)。 不 同 的 是 晓 蛇 及 眼镜 蛇 〈 王 培 潮 ，1983; 
吴 瑞 敏 等 ，1985) 的 血糖 浓度 在 冬眠 前 少 最 高 ， 而 荒漠 沙 
蜥 在 冬眠 前 少 血 糖 浓度 已 开始 下 降 。 这 一 明显 差异 是 否 是 
荒漠 沙 蜥 所 特有 的 现象 ， 还 不 能 肯定 ， 也 可 能 和 荒 度 沙 晰 
所 生活 的 荒漠 环境 有 关 。 在 10 月 份 ， 民 勘 荒 度 地 区 蜥 明 生 
存 的 环境 中 食物 已 出 现 短缺 ， 造 成 摄食 的 不 足 ， 但 此 时 的 
气温 还 没有 降低 到 蜥 蚁 进入 冬眠 的 条 件 ， 在 阳光 充足 的 时 


殖 季节 血 精 有 短暂 升 高 现象 ， 形 成 了 一 年 中 的 又 一 次 高 峰 候 它们 仍然 出 洞 进 行 有 限 的 活动 。 
( 王 培 调 ，1991)。 繁 殖 季节 血糖 水 平 升 高 的 现象 ， 可 能 和 
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